
SV亡NJA AUERBACH
Ernahrungs- Und Gesundheitsbe「atung

Zer師zier[e Ern訊rungsberaterin/VD O E

〔BerufsVerband Oeco亡rophoIogie e. V.〕

Kosteners[三世ung durch Krankenkassen

〔Praventive und [herapeutische E「南hrungsberatung〕

帖re Bedurfnisse sind meine Aufgabe.

ich biele Beraとung nach h6chsten S〔andards ganz individue= auf Sie zugesch冊en.

Das vo=e Leis[ungsspektrum inden Sie auf der Rocksei[e,

i⊂h biete therapeutis⊂he Ernahrungsbe「atung (na⊂h § 43 SGB V) unter anderem bei

" Blutho⊂hdruck (手すypertonie)

. Fettstoffwech sei st6 ru ngen /手すype〃佃idemie Dys佃idimi匂

・ Ubergewi⊂ht und Adipositas

" Herz-KreisIauトErkrankungen e. B. Arte万o5k/ero5e)

' Erkrankungen der Kno⊂hen und GeIenke fr. B. O5teapOroS烏meumc融che E血unkungen; Gi⊂伍)

' NahrungsmitteIunvert「着gIi⊂hkeiten und -a=erglen 4 & [akto5ejnto厄胸n乙研sfamhunve血dgM:hke砂

i⊂h biete p略ventive Ernahrungsberatung (nach § 2O SGB V) zu「

. Si⊂herung einer ausrei⊂henden NahrstoffZufuhr

βch wt]nge吟Sfi〃end烏5portl匂陵get。rie巾@gone” eに)

. Optimierung desWohibefindens und derしeistungs鯨higkeit

伽Stress5itu。froner画n den W女hse伊yhre所

. Gewi⊂htsstabiiisierung

(胸rbeugung von UbeIgeWicht und dam柄erbuncたnen K仰nkheiten)

Svenja Auerba⊂h Em計rungs- und Gesundheitsberatung rTermine nach Vereinbarung

Sudetenstr. 8, 63571 Geinhausen.「樹.:06051 977 961 O. Fax:06051 492 994 7

Maii: SVenja@auerbach-emaehrung.de
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