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Kommunikationsexpertin

Ich REDE.
Kommunikationsfallen und wie man sie umgeht

ZIELSETZUNG: Das Training zum Bestseller! Isabel Garcia ist eine der gefragtesten
Sprachexpertinnen Deutschlands. Sie hat schon fir Millionen Zuhérer moderiert,
hunderttausende Menschen mit ihren Vortragen begeistert und tausende persoénlich
gecoacht. Aus dieser Erfahrung schopft sie, wenn sie die Grundlagen Uberzeugender
Kommunikation erldutert: ruhiges Reden und Atmen, tiefes und sachliches Sprechen
sowie das Ausstrahlen von Souveranitat durch die Korpersprache.

SEMINAR: Von 9 bis 17 Uhr mit maximal 8 Teilnehmern. Wenig Theorie und viel Praxis.
Hier geht es nicht nur um die Selbstwahrnehmung, sondern auch um die AuBen-
darstellung, daher wird es in dieser kleinen Runde viel konstruktives Feedback geben.

MEINUNGEN:

,Sie malt IThnen unbewusst Bilder in Ihren Kopf, welche Sie im Anschluss taglich begleiten
werden. Weg von starren Lehrbuchmethoden, hin zur Individualitét ..." Christine Straub /
Queens Moat Houses Management GmbH

»Mit viel SpaB8 und Humor hat Isabel Garcia begeistert und nachhaltig Werkzeuge in die
Hand gegeben, um bewusster aufzutreten." Johannes Lensges / hagebau

~Emotional, lebendig und alltagstauglich, insgesamt ein bildender Ohrenschmaus” Uwe
Lohmann / Geschaftsfuhrer TEGEE-CHEMIE BREMEN GmbH

ZUSATZ: Jeder Teilnehmer bekommt das Bestsellerhérbuch ,, Ich REDE. Kommunikations-
fallen und wie man sie umgeht" geschenkt.

KOSTEN: Flr zwei-tagige Seminare in Deutschland betragt das Seminarentgelt
€ 999,00 inkl. 19 % Mehrwertsteuer
Fir zwei-tdgige Seminare in der Schweiz betragt das Seminarentgelt
€ 1.099 inkl. 19 % Mehrwertsteuer

WER: Isabel Garcia (Kommunikationsexpertin, Rednerin, Séngerin und Bestsellerautorin)
trainierte jahrelang Fldhrungskrafte von Bertelsmann, Siemens, Unilever, SPD,
McDonalds, Commerzbank, Peek&Cloppenburg u. v. m.

Sie ist die offizielle Stimme der Nord-Ostsee-Bahn und spricht Werbung u. a. fir die
Telekom und Mon chéri. Zehn Jahr lang arbeitete sie als Radio- und Fernsehmoderatorin
u. a. bei R.SH und beim NDR.

Heutzutage ist Isabel Garcia als singende und schauspielernde Kommunikationsexpertin
auf den Rednerbliihnen in Deutschland unterwegs und ist ein Garant fir gute Stimmung
und nachhaltige Lerneffekte.

Weitere Informationen zu Frau Garcia und den Horbichern finden Sie auf
www.isabelgarcia.de und www.sesselbooks.de.
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