l se jente VO
in traumbalte onhmile Ruth Hildegard Henrich,

5 Tage nur fiir SIE ! 1,'5. m. 2 0 12

Raus aus dem Stress Einzigartiges Event-Seminar
lernen dauerhaft Stress zu reduzfern spielerisch magische Erl’ahrung

erlebt durch das Innere Kind.
Durch Umkehrung des Focus auf das Unscheinbare, andert sich
unsere Einschéatzung, Perspektive und Gewichtung der Dinge.

Wie nebenbei finden & gestalten Sie dabei ihre ganz speziellen
Hilfsmittel ideal zur Meditation und Inspiration.

Ein Eriebnis der ganz besonderen Art !

Aus dem Inhalt:

Achtsamkeitiibungen; individueller Plan zur Stressreduktion;
Gezielte Meditationen mit Analyse; Schatztruhe der Emotionen;
Personliche Rituale erstellen; Synergie aus Energietibungen der
Schamanen, Druiden und dem alten Agypten uvm.

Buchung 02622 -907 3199 Preis € 1750.- (Regular €1950.-)
email: contact@RuthHenrichGroup.com Inkl. Mittagessen (3 Gang Menu) Getrdnke, 2 Snacks
Frithbucherrabatt 10 % und 4 Events mit Dinner

www.RuthHenrichGroup.com Sie werden bEQEiStert sein !
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