Titel:

Pubertats-Rhetorik

Untertitel:

Die Kunst lhren Kaktus liebevoll zu umarmen
Kurztext:

Sie wollen verstehen, was in Ihren pubertierenden Kindern vorgeht und wissen, wie Sie in dieser
herausfordernden Zeit die Beziehung méglichst harmonisch und wertschatzend gestalten kdbnnen?

Aus diesem interaktiven Impulsvortrag werden Sie viele wertvolle Einblicke und rhetorische Kniffe
mit nach Hause nehmen, mit denen Sie die Kommunikation mit Ihren pubertierenden
Familienmitgliedern angenehm ,anders“ gestalten konnen.

Bendétigte Medien:

Beamer, Flipchart und Stifte

Varianten:
Impulsvortrag inkl. Diskussion (Dauer ca. 2 Stunden)

Mehrteilige Workshopreihen im Abstand von ca. 1 Woche, damit die vorgestellten Strategien
anschlielRend ausprobiert und in den Folgeworkshops die Erfolge reflektiert werden kénnen.

Kurzteaser:

https://youtu.be/45VINFOQOFxs

Impulsvideo:

https://klagenfurt.streamdiver.com/pubertaetsvortrag-von-otto-fruehbauer-wie-umarme-ich-einen-
kaktus-04-11-2020/296

Udemy-Kurs
https://www.udemy.com/course/pubertaetsrethorik/?referral Code=4CDF6F6CD91AB11F4874

Kurze Personenbeschreibung:

Otto Frihbauer, geboren 1963, verheiratet seit 1989, 3 Kinder, 2 Enkelkinder, mehr als 30 Jahre
aktiver Leistungssportler, erklart Erfolgsrezepte aus dem Sport leicht verstandlich fir den
personlichen Erfolg, selbstéandiger Trainer, Moderator und Keynote Speaker
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