Das Regelinsolvenzverfahren

Selbststandige Arzte missen danach das
Regelinsolvenzverfahren durchlaufen.

Sinn und Zweck jedes Insolvenzverfah-
rens ist es, alle Glaubiger gleichermal3en
zu befriedigen.

Dies lasst sich nur dadurch erreichen,
dass das Vermdgen des Schuldners -
soweit Uberhaupt welches vorhanden ist —
verwertet wird. Der sich daraus ergeben-
de Erlés wird dann anteilig unter den
Glaubigern verteilt. Fir eine vollstandige
Befriedigung reicht es nicht, denn sonst
waére das Insolvenzverfahren ja Uberflis-

sig.

Alternativ kommt eine Sanierung im Wege
eines Insolvenzplans in Betracht. Eher fur
Unternehmen ist der Verkauf interessant,
durch dessen Erlos die Glaubiger teilweise
befriedigt werden.

Ohne Antrag geht es nicht

Sowohl die Glaubiger des Arztes als auch
der Arzt selbst kann den Insolvenzantrag
stellen. Glaubiger missen ein rechtliches
Interesse an der Erdffnung des Verfahrens
haben und neben der Forderung auch den
Eroffnungsgrund glaubhaft darlegen.

In der Regel kommt das Verfahren durch
einen Antrag des betroffenen Arztes in
Gang.

Die notwendigen Antragsformulare gibt
es im Internet bei dem fur das Insolvenz-
verfahren zustandigen Amtsgericht.

Solange das Insolvenzverfahren noch
nicht eroffnet worden ist, kann der Antrag
noch zuriickgenommen werden.
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Dem Antrag ist ein Vermodgensverzeich-
nis beizufugen, das eine Ubersicht tber
die Vermdgenslage des Antragstellers
zulasst.

Es weiteren ist ein Glaubiger- und
Schuldnerverzeichnis beizufligen. Hierin
sind alle Glaubiger und Schuldner ein-
schlieBBlich der Anschrift anzugeben. Zu
jeder Forderung ist neben der Forde-
rungshéhe der Schuldgrund (also bei-
spielsweise ,Miete“) zu benennen.

Zudem ist anzugeben, ob durch Dritte An-
spriche geltend gemacht werden.

Hinweis

Was auf den ersten Blick einfach klingt,
ist in der Praxis haufig recht komplex.

Alle Freiberufler — und damit auch
Arzte bzw. Zahnéarzte sollten sich un-
bedingt Rat durch einen im Insolvenz-
recht erfahrenen Rechtsanwalt und /
oder ihren Steuerberater holen, bevor
sie den Insolvenzantrag stellen.

Sehr schnell kbnnen sich namlich Fehler
einschleichen, die am Ende vielleicht
sogar die Restschuldbefreiung gefahr-
den kdnnten.

Der Verfahrensablauf

Ist der Antrag erst einmal eingereicht, halt
ab sofort das Insolvenzgericht die Faden
in der Hand. Bis es durch Beschluss daru-
ber entscheidet, ob das Insolvenzverfah-
ren erdffnet wird oder nicht, muss es erst
einmal alles unternehmen, um zu verhin-
dern, dass durch Handlungen des Antrag-
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