DIE PEPERONI-STRATEGIE

Biss fiihrt
zum Erfolg

,SIND SIE MEHR SCHAF ODER WOLF?” Eine Frage, die vor allem Fithrungskrifte
nicht mit ersterem Begriff beantworten sollten. Wer im Beruf erfolgreich sein will,
muss sich Konflikten stellen und die eigenen Interessen vertreten. Zu dieser The-
matik bietet die Deutsche Experten-Akademie (DEAK) das Seminar , Mit Biss zum
Erfolg: Die Peperoni-Strategie" zum gleichnamigen Buch-Bestseller an.
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Erfolg im Be-
Irufsleben ha-
ben michte,

Die DEAK steht fir Weiterqualifi-  ter zu entwickeln,
braucht vor allem zlerung und F ick-  Nahere Inf jonen unter der
Durchsetzungsvermo- i lung, um persénliche und soziale  Telefonnummer 089 / 12 23 89 -
gen, Tatkraft, Courage und % Kompetenzen von Fach-und Fih- 490 oder im Internet unter
Riickgrat. Auf das natiirli- i rungskréften zu fordern und wel-  www.experten-akademie.de.

che und positive Ag-
gressionspotenzial
kommt es an, das gezielt zu
dosieren und einzusetzen ist.
Die Erfahrung, dass die eige-
nen guten Ideen im Meeting
auseinander genommen wer-
den oder man in Verhandlun-
gen iber den Tisch gezogen
wird, hat sicher jeder schon
einmal gemacht. Geschifis-
partner, Kollegen, Mitarbeiter
oder Vorgesetzte sind leider
nicht alle Gutmenschen. Da-
rum ist es auch nicht sinnvoll,
ihnen immer voller Vertrauen
und Naivitdt zu begegnen.
Die Peperoni-Strategie steht
fir Schéirfe und Durchset-
zungskraft — wie bei einer
scharfen Schote kommt es
auf die richtige Dosie-
rung an. AusschlieBlich
Paprika-Siife, also
Teamgeist und Einfiih-
lungsvermégen, sind
verkehrt. 80 Prozent
milde Paprika-Sii-
Re, 20 Prozent Pe-
peroni-Wiirze -
das ist der
richtige Mix
filr eine er-
folgrei-
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FE und Durchsetzungs-
kraft: Wie bei einer scharfen

Schote kommt es auf die richtige Do-

sierung an. Foto: Photocase

mehr Power, mehr Durchsetzungs-
kraft = dazu verhilft die Peperoni-
Strategie, die dem Berufsalliag ge-
nau die Schiirfe verleiht, die man in

che Karriere. Lutz Herkenrath,
bekannt als Schauspieler aus
zahlreichen TV-Sendungen
und Theaterstiicken, ist seit
mehreren Jahren als Managy der heutigen We g
ment-Trainer mit die- schaft braucht. Das Experten-Se-
sem  Seminar minar ,Mit Biss zum Erfolg:
zum gleichna- Die Peperoni-Strategie”
migen Best- findet am 30. und 31.
seller  von Mai in Miinchen so-
Professor Dr. wie am 07. und 08.
Jens Weidner er- September in Ham-
folgreich titig. In diesem Ex- burg statt, Das Pro-
perten-Seminar erfahren die gramm ist im Internet
Teilnehmer, wie sie ihr natiirli- unter www.experten-
ches Aggressionspotenzial - akademie.de abrufbar.
eben die Peperoni-Anteile ihrer Aufgrund  limitierter
Personlichkeit — aktiviert und Teilnehmerzahlen emp-
konstruktiv nutzen. Dabei fiehlt der Veranstalter eine
fisrdert diese Strategie nicht frithzeitige Buchung.
etwa die Ellenbogen-
mentalitit, sondern
den kontrollierten
und wohl dosier-
ten Einsatz

positiver Ag-
gression in Kon-
fliktsituationen. An-
statt diese Emaotion zu
verleugnen,  kiinnen
Fithrungskrifte  sie
beeinflussen  und
sich zu Nutze ma-
chen. Weitere
Schwerpunkte
sind die Forde-
rung der perstn-
lichen Durchset-
zungsstiirke, das
Durchschauen von
beruflichen Macht-
spielen sowie die Fir-
derung der perstnli-
chen Einstecker-Qua-
lititen in Konflikisi-
tuationen, Die Teil-
nehmer erhalten mehr
Klarheit, welches Ma
und welche Formen
der Durchsetzung Wert
schipfend und welche
Wert mindernd sind.
WMir hat dieses Semi-
nar Spaflt gemacht, weil
ich es zu schitzen
weiB, wenn jemand das
niitige  Aggressionspo-
tenzial mitbringt - und
nicht mit Wattebéllchen um
sich wirft”, erklirt M.-L. Han-
ker begeistert. Mehr Biss,



